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bruch“, 16 Uhr;
,,Rubbeldiekatz“, 18 Uhr;
,,The Descendants - Familie und an-
dere Angelegenheiten“, 16, 18.30,
20.40 Uhr.

Sprechstunde
VdK-Sozialverband: 17–18 Uhr,
Martin-Luther Str. 13.

Senioren
Awo: 15 Uhr, Bürgerkeller, Osten-
wall, Treffen; 15 Uhr, Berliner Stra-
ße, Kartenspiele; 15 Uhr, Pelkum,
Große Werlstr., Chor; 13.45–16.30
Uhr, Kegelgruppe ,,Heessen“.

Rat und Hilfe
Selbsthilfegruppe Morbus Bech-
terew: 19–21 Uhr, Gebrüder
Grimm Schule, Berliner Str. 137, Re-
hasport; Kontakttelefon 46 66 86.
Drogenhilfezentrum, Brüderstr.
39, Telefon 9 21 53-0: 8.30–11 Uhr,
Cafébetrieb; 9–11 Uhr, offene
Sprechzeiten, Beratungstermine
nach Vereinbarung.
Jugendsuchtberatung, Nassauer
Straße 33, Telefon 3 07 50 20: Bera-
tung für Jugendliche und deren An-

gehörige, Beratungstermine nach
Vereinbarung.
Rheuma-Liga: 9-11 Uhr, AOK, Bis-
marckstr. 27, 1. E., Zi. 111, Sprech-
stunde, Telefon 27 02 29.
Kath. Ehe-, Familien- und Le-
bensberatung: Mo.–Fr. 8.30–12
Uhr, Ostenallee 122, Anmeldung
Telefon 8 33 49; Mail: eheberatung-
hamm@erzbistum-paderborn.de
DRK-Migranten-Beratung: Mo. u.
Fr. 9-12 Uhr, Di. 14-16 Uhr u. Ver-
einbarung, Pferdekamp 11, Ruf 9 73
70 28.
Migrationsberatung für erwach-
sene Zuwanderer (MBE): Mo. 9–
12.30 Uhr, Do. 12.30–17 Uhr, Sü-
denwall 21a, Ruf 41 79 25.
DRK Migrationsberatung: 15–17
Uhr, Mehrgenerationenhaus, Lud-
wig-Erhard-Str. 8, Telefon 49 58 47.
Grüne Damen und Herren, ambu-
lanter Besuchsdienst der Ev. Pflege-
dienste im Kirchenkreis Hamm, Te-
lefon 01 60/ 90 68 30 89.
Autismusambulanz, Deutsches
Rotes Kreuz, Informationen und Be-
ratung, Stiftsstr. 17, Ruf 8 76 46 53.
Perthes-Werk, ambulant betreutes
Wohnen für alkoholkranke Men-
schen, Ludwig-Teleky-Straße 8, Te-
lefon 98 01 21 20.
Caritas Suchtberatungs- und Be-

handlungsstelle (bei Alkohol- u.
Medikamentenabhängigkeit: Ter-
mine nach Vereinbarung, Brüderstr.
33, Telefon 37 89 34; info.suchthil-
fe@caritas-hamm.de;
Anonyme online Suchtberatung:
www.caritas-hamm.de oder
www.beratung-caritas.de.
CaritasSozialBeratung ,,Zum of-
fenen Ohr“: 8–10 Uhr, Gemeinde-
caritas; 9.30–11.30 Uhr, Café geöff-
net, Hohenhöveler Straße 27, Tele-
fon 87 51 70.
Caritas Gebrauchtmöbellager,
Heessen, Auf dem Knuf: Ruf 69 54.
Büro Zivilschutz: Mo. u. Do.,
16.30-18 Uhr, Telefon 2 00 88.
Kreuzbund: Mo. 19.30 Uhr, St. Ma-
rien, Sulkshege, Gesprächsabend
für Alkohol- u. Medikamentenab-
hängige u. Angehörige, Ruf 3 41 21.
Aids-Hilfe: Mo.–Do. 9–15 Uhr, Fr.
9–12 Uhr, Chemnitzer Str. 41, Ano-
nyme Beratung; Persönliche Bera-
tung und Präventionsveranstaltun-
gen nach Vereinbarung, Telefon 55
75 Fax 55 76.
INI Betreuung: 9–12 Uhr u. nach
Vereinbarung, Telefon, 37 72 50,
Goethestraße 18, Sprechstunde.
Freiwilligenzentrale, Südstr. 29:
Mo. 10–12 Uhr, 14.30–16.30 Uhr,
Di. 14.30–16.30 Uhr, Do. 10–12

Uhr, Ruf 8 76 00 45 u.8 76 00 46.
Bethel Hamm: Menschen mit und
ohne Behinderung, 16 - 18 Uhr,
Montagscafe, Neue Bahnhofstraße
1-3, Telefon 9 43 48 51.
Guttempler: 19 Uhr, Kolping-Bil-
dungszentrum, Grünstr. 98b, Ge-
sprächsgruppe für Alkohol- und Me-
dikamtentenabhängige u. Angehö-
rige, Info Telefon 8 56 80 o. 1 28 63;
19.30 Uhr, Ev. Gemeindehaus,
Braamer Str. 71, Gruppenabend für
Mitglieder; Di. 19.30 Uhr, Gemein-
dehaus Werries, Gesprächsgruppe,
Ruf0 23 88 / 39 14 o. 8 54 41; Not-
telefon Sucht 0 18 03 24 07 00.
Kontakt- u. Beratungsstelle für
Menschen mit psychischer Behinde-
rung und deren Angehörige: 11–14
Uhr, ASB, Chemnitzer Str. 41, ge-
meinsames Frühstück, Telefon 9 42
40 30.
Kath. Schwangerschaftsbera-
tungsstelle, Sozialdienst kath.
Frauen e.V. Stadthausstr. 2: Termi-
ne n. Vereinbarung, Mo–Mi. 8.30–
12 Uhr; Do. 8.30–9.30 Uhr; Fr.
8.30–12 Uhr Stadthausstraße, Tele-
fon 43 07 71.
Beratungsstelle für Schwanger-
schaftskonflikte und Familienpla-
nung: Mo., Di. u. Do. 9–11 Uhr, Mi.
16–18 Uhr sowie nach Vereinba-
rung, Diakonie Ruhr Hellweg, Süd-
straße 29, Telefon 5 44 00 50, skb-
hamm@diakonie-ruhr-hellweg.de.
„Gemeinsame Servicestelle für
Rehabilitation und Teilhabe be-
hinderter Menschen“: Mo.-Mi.
8.30-15.30 Uhr, Do. 8.30-17 Uhr, Fr.
8-12.30 Uhr, Knappschaft, Se-
danstr. 3, Ruf 9 06-01.
Sozialpsychiatrischer Dienst:
Mo., Mi., Fr. 8.30-10 Uhr, Gesund-
heitsamt, Zi. 207, Telefon 17 64 61,
Hilfe für psychisch Kranke.
Kiz Kontakt- und Informations-

zentrum Wittekindshof: Mo., Di.,
Fr. 10–13 Uhr, Beratung f. Men-
schen mit geistigen Behinderungen,
Di., Do., Fr. 15.30–21 Uhr, offener
Treff, Telefon 9 43 45 90.
Suchtkrankenhilfe: Vertrauliche
Beratung bei Alkohol- und anderen
Suchtproblemen; Abstinenzforum
e.V., Selbsthilfegruppe, Telefon 2
16 77.
Pflegeberatung des Sozialamtes
der Stadt, trägerunabhängig,
Amtsstr. 19: Mo.-Fr. 8.30–12 Uhr,
Mi. 14 – 15.30 Uhr u. n. Vereinba-
rung, Ruf 17 66 16/17.
Ärztliche Beratungsstelle für
misshandelte, vernachlässigte und
sexuell missbrauchte Kinder, Ju-
gendliche und deren Eltern: Klinik
für Kinder- und Jugendmedizin, Te-
lefon 5 89 37 61.
Ambulanter Hospizdienst, ehren-
amtliche Begleitung Sterbender u.
Beratung v. Angehörigen: täglich
Telefon 30 44 00; Bürostunden im
stationären Hospiz, Dolberger Stra-
ße 53, Mo., Mi., Fr. 10–12 Uhr.
VKM Hamm e.V.: Angebote für
Menschen mit Behinderungen:
Mo.–Do. 9–14 Uhr, Fr. 9–13 Uhr,
Nordenwall 26, Telefon 4 89 71-0.
Beratungsstelle für Ehe-, Famili-
en- und Lebensfragen, Ostenallee
122; Termine nur nach Vereinba-
rung, Telefon 8 33 49.
Gesundheitstelefon: 17 64 74.

Lippe Welle
6 Uhr, Am Morgen;
9 Uhr, Am Vormittag;
6.30–18.30 Uhr, Die wichtigsten
Meldungen; (Lokalnachrichten, Tag
in Hamm und Thema des Tages);
16 Uhr, Am Nachmittag;
18 Uhr, Am Abend;
21–22 Uhr, Der Bürgerfunk.

Parteien
Die Linke: Mo., Mi., Fr. 16–19 Uhr,
Geschäftsstelle Oststraße 48, Bür-
gerinformation und Sprechstunde;
Ratsfraktion, Di. 10.30–12.30 Uhr;
Do. 13.30–15.30 Uhr.

Vereine
Mieter Verein Hamm: Mo. u. Di.
9–12 Uhr, Di. u. Fr. 10–12 Uhr u.
15–17 Uhr, Ruf 2 00 56; Rechtsbe-
ratung nur nach Vereinbarung.
Frauenchor Hamm 1985: 19.30
Uhr, Bodelschwingh-Haus, Con-
dorstr. 2, Chorprobe.

Kino
Cineplex
,.,Anonymus“, 18, 20.30 Uhr;
,,Verblendung“, 19.45 Uhr;
,,Die Muppets“, 18.45 Uhr;
,,Offroad“, 16.15 Uhr;
,,Drive“, 21 Uhr;
,,Fünf Freunde“, 16, 17.50 Uhr;
,,Ziemlich beste Freunde“, 15.45,
18, 20.20 Uhr;
,,Jack und Jill“, 16, 18.15, 20.30
Uhr;
,,Sherlock Holmes: Spiel im Schat-
ten“, 20.20 Uhr;
,,Alvin und die Cipmunks 3: Chip-

Ausstellungen
Volkshochschule, Etagen 1-3: Do-
kumentation „China: Menschen,
Macht und Widersprüche“;
Galerie Kley, Werler Str. 304:
„Zum 60sten“ mit Werken von
Horst Rellecke (Mo.–Fr. 10–17 Uhr,
Eintritt frei).

Notfall
Überfall: Telefon 1 10.
Feuer: Telefon 1 12.
Rettungsdienst der Feuerwehr:
Telefon 1 12 oder 1 92 22.
Krankentransport: Ruf 90 33 33.
Polizeipräsidium, Telefon 9 16–0.
Bundespolizei: Ruf 9 43 49 00.
Telefonseelsorge: rund um die
Uhr (23–7 Uhr, Krisendienst) Tele-
fon 0 80 01 11 01 11.
Zentraler ärztlicher Notfall-
dienst: Telefon 01 80 / 5 04 41 00.
Notdienstpraxis für Kinder und
Jugendliche, Am EVK, Eingang
Arndtstr.: 18–20.30 Uhr, geöffnet.
Notfallpraxis für Erwachsene,
Am Marienhospital, Nassauerstra-
ße: 18–22 Uhr, geöffnet.
Notdienst der Hammer Zahnärz-
te: Telefon 3 05 63 93.

Apotheken
Phönix-Apotheke, Südstr. 38,
59065 Hamm, 0 23 81 / 1 50 12;
Finken-Apotheke, Fritz-Huse-
mann-Str. 26, 59077 Hamm, 0 23
81 / 46 96 66;
Bußmanns-Barbara-Apotheke,
Gemmericher Str. 38, 59229 Ahlen,
0 23 82 / 9 82 50;
Max & Moritz Apotheke, Germa-
niastraße 49, 59174 Kamen, 0 23
07 / 93 30 93.
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Impressionen von der Schlagernacht in den Zentralhallen

Um Mitternacht ging’s richtig ab: Micki Krause war der Star in den Zentralhallen. �  Fotos: Kulke

Willi Herren legte einen
schweißtreibenden Auftritt hin.

Diana Sorbello sang mit italie-
nischem Temperament.
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